
www.oslo-universitetssykehus.no 

Oslo universitetssykehus består av de tidligere helseforetakene Aker universitetssykehus, Rikshospitalet  
(inkl. Radiumhospitalet) og Ullevål universitetssykehus. Post til foretaksledelsen: Oslo universitetssykehus HF, 
Postboks 4950 Nydalen, 0424 Oslo. Sentralbord: 02770. Oslo universitetssykehus eies av Helse Sør-Øst RHF. 

 

GIST  
Lærings- og mestringskurs for pasienter og pårørende 

20. oktober 2017 

Radiumhospitalet, Vardesenteret 

Utgiver: 
Lærings- og mestringssenteret, Radiumhospitalet 
Avdeling for klinisk service 
Kreftklinikken 

Målgruppe:     

Pasienter under eller etter behandling 
for GIST og deres pårørende 

Kurs for pasienter og deres pårørende 

           
            Vardesenteret holder til i J-bygget på Radiumhospitalet, i 5. etg 
                                  (samme bygg som pasienthotellet) 
                                                    Velkommen! 
 

 
Påmelding sendes til 

 
Lmskkt@ous-hf.no 

 
eller pr brev 
 

Oslo universitetssykehus HF  
Radiumhospitalet  

Lærings-og mestringssenteret 
Postboks 4950, Nydalen 

0424 Oslo 

 
Ta gjerne kontakt for mer informasjon:  
Lærings- og mestringssenteret                     Radiumhospitalet  
Radiumhospitalet                                           Studiesykepleier 
Rådgiver Tone EB. Johannessen                   Charlott Våde 
Tlf 22 93 57 24  95 96 86 39                         Tlf  22 93 50 10 

 Lærings og mestringskurs 8. desember  2015 



 

 

 

 

PROGRAM: 
 
Informasjon om GIST  
Kirurgisk behandling av GIST                        
Medikamentell behandling av GIST                      
Hva skjer innen GIST-forskning?       
Pasienterfaringer ved en tidligere pasient 
Spørsmål, dialog og erfaringsutveksling       
 
 
 
Lærings-og mestringssenteret samarbeider med: 
 Avdeling for kreftbehandling, Kreftklinikken, Radiumhospitalet 
 En tidligere pasient  

 
 

 

Kostnader ved våre kurs: 
 
Egenandel (gjelder kun pasient) 
Kr. 345,-  hvis du har frikort, trenger  
du ikke å betale. 
 
Reise- og oppholdsutgifter 
dekkes etter reglene for lærings- og 
mestringsopphold etter Lov om 
Spesialist-helsetjenesten §5-5 med 
tilhørende forskrifter.  
 
Pasientreiser dekker rimeligste 
reisemåte med fratrekk av 
egenandel kr. 292,- tur/retur. 
Pasientreiser dekker kr 550,- for 
overnatting+ kr 215,- for kost pr. 
person pr. døgn. 
 
 

 

 

 

Overnatting 
Det er mulig å bo på sykehotellet 
samme bygg. 
Hvis du/dere trenger overnatting 
på hotell, må dere orden dette selv. 
 
 
Vi tipser om: sykehotellet på 
Radiumhospitalet, Medirest, 
tlf 23 25 24 00.  
 
 
NB! Ta kontakt med Pasientreiser, 
tlf 05515 i forkant av kurset   
www.pasientreiser.no  
 
 

 
 
Kurset legger opp til faglig  
informasjon med muligheter   
for spørsmål, dialog og erfaringsutveksling. 
 
Et tverrfaglig team bidrar med  
fagkunnskap og en likeperson  
deler sin erfaringskunnskap. 
 
 
Det blir servert lunsj 
Husk skrivesaker dersom du vil notere 
 
 

 
Flere tidligere GIST pasienter har savnet kunnskap om sin sykdom og 
behandlingen av denne. Derfor vil vi nå tilby dere et dagsseminar hvor vi 
deler kunnskap og erfaringer, samt legger opp til noe sosialt samvær. 
 

VELKOMMEN TIL KURS PÅ RADIUMHOSPITALET VARDESENTERET 

 
Kurs for pasienter under eller etter behandling for GIST, og deres pårørende    
20. oktober  kl 10.00 - 17.00 
Påmeldingsfrist: 7 dager før oppstart 
Ved påmelding oppgir du: 
Pasientens navn:………………………………………………………………………………………………… 
Fødselsdato:………………………………………………………………………………………………………. 
Adresse:…………………………………………………………………………………………………………….. 
Telefon:…….…………………………………………………………….………………………………………… 
Pårørende som  deltar på kurset (dersom du ønsker å ha med pårørende) navn 
og relasjon:………………………………………………………..…………………………………………….. 
 
Spesielle temaer du ønsker belyst……………………………………………………………………… 
 
Påmelding se neste side 
 
 

# 

http://www.pasientreiser.no/
https://www.google.com/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fbloggersdelight-dk.bloggersdelight.netdna-cdn.com%2Fwp-content%2Fblogs.dir%2F85020%2Ffiles%2F2015%2F12%2Fimage5.jpeg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fmangemor.dk%2F2015%2F12%2F&docid=ysGd01eM4DXhqM&tbnid=qJ5LSrwKbVIzjM%3A&vet=1&w=800&h=533&hl=no&bih=1082&biw=1920&ved=0ahUKEwiO1aLjiePUAhUvS5oKHYKbAH8QxiAIFigB&iact=c&ictx=1

